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	    La conduite est un élément essentiel de notre vie quotidienne, et il est important que nous prenions soin de nous-mêmes et des autres lorsque nous conduisons. Malheureusement, il y a certaines choses que vous pouvez faire pour réduire le risque d'avoir un accident en conduisant avec un handicap. Voici sept conseils pour vous aider à conduire en toute sécurité avec un handicap.
1. Connaître le code de la route
Si vous avez un handicap qui limite votre capacité à conduire, il est important que vous connaissiez le code de la route. Cela vous aidera à rester en sécurité au volant. Vous pouvez trouver des informations sur le code de la route sur des sites Web comme celui de l'AAA ou du DMV. Munissez-vous de votre carte de stationnement pour utiliser les places PMR.
2. Utilisez un signal de la main si vous avez besoin d'aide

Si vous avez besoin d'aide pour conduire, faites un signe de la main. Cela permettra à l'autre conducteur de savoir que vous avez besoin d'aide et de respecter votre souhait de conduire sans autre interruption.
3. Boire et conduire de manière responsable

L'alcool au volant est un phénomène courant. Trop souvent, les gens ne sont pas conscients des risques liés à la conduite en état d'ébriété. Lorsque vous conduisez, il est important de toujours être sobre et d'être conscient de votre environnement. Vous devez également être responsable lorsque vous conduisez avec un handicap. Si vous utilisez un fauteuil roulant, n'oubliez pas qu'il n'est pas sûr de conduire dans la voiture. Vous devez également prendre des mesures pour éviter les accidents, comme l'utilisation d'un miroir ou d'un appareil en braille pour voir dans les virages.
4. S'assurer que vous êtes conscient de votre environnement

Lorsque vous conduisez, il est important d'être conscient de votre environnement. Vous devez être attentif aux personnes et aux objets qui vous entourent et être prêt à réagir rapidement en cas d'urgence.
5. Utilisez la ceinture de sécurité et portez-la.

Lorsque vous conduisez, portez toujours votre ceinture de sécurité. Vous réduirez ainsi les risques d'avoir un accident et de vous blesser gravement.
6. Faire des pauses fréquentes

Si vous devez conduire pendant une période prolongée, faites des pauses fréquentes. Cela vous aidera à rester concentré et à éviter les accidents.
7. Soyez conscient de votre environnement lorsque vous conduisez

Lorsque vous conduisez, soyez conscient de votre environnement et assurez-vous de respecter toutes les règles. Conduire avec un handicap peut être difficile, il est donc important de bien comprendre les lois en vigueur dans votre région.
 
      

      	Contact

	Contactez nous

	Contact

      
	      

 Conduite et handicap © copyright  
      
    
 
  